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Trace minerals as a solution in poultry nutrition  

Optimising poultry health and performance starts with the right trace minerals. Highly bioavailable 

sources such as L-selenomethionine and hydroxy trace minerals can enhance fertility, growth and 
sustainability in modern poultry production.  

BY JOLIEN VAN SOEST, ORFFA  

Modern-day poultry production is focused on optimising production and reproductive 
performance, such as egg production, growth or fertility. Optimal nutrition, management, and 

genetics are the fundamentals for achieving best production results. For nutrition, trace minerals 

play an important role in sustaining various biological functions that support high performance. 
For example, selenium, via its incorporation into selenoenzymes, has the ability to reduce 

oxidative stress and improve fertility, immune functioning and growth. Other trace minerals such 

as copper, zinc, and manganese play an important role in different enzyme activities. Copper 
functions in red blood cell maturation and neutralising free radicals. Both copper and zinc are 
essential for skin (footpad) health and cartilage metabolism, while manganese is involved in 
skeletal development and fertility. Trace elements are naturally present in feed ingredients, 

however these levels are generally too low to meet the requirements of intensively reared animals. 

Furthermore, their levels in raw materials can be variable. Therefore, it is common practice to 
supplement trace minerals. The key to good mineral nutrition is to supplement highly bioavailable 
trace minerals in the feed, which is largely determined by their source.  

L-selenomethionine -the most effective form of selenium  

The different selenium sources available can be categorised in two groups: organic and inorganic 

forms. Within the organic group, L-selenomethionine is the only form of selenium that, apart from 

being incorporated into selenoenzymes, can be stored in animal protein in the same way as 

methionine. During the process of natural protein turnover, this stored selenium can be made 

available again and used for the synthesis of selenoenzymes. This 'safe deposit' allows for a 
continuous selenium supply to the animal, even during times of (heat) stress when feed intake is 
reduced. The use of L-selenomethionine has been shown to have a variety of positive effects in 

poultry due to its optimal bioavailability. In broilers, use of L-selenomethionine has improved 

growth performance (with or without the presence of stressors) and meat quality parameters 
(colour, drip loss, tenderness) compared to the use of inorganic selenium. For laying hens, the 
supplementation of L-selenomethionine can improve selenium deposition in eggs and prolong the 
shelf life of eggs. Recently, a study at the University of Lavras (Brazil) compared the effects of 

different sources of organic selenium in broiler breeders. Cobb-500 breeders, 360 females and 36 
males, at 24 weeks of age were divided over six treatments, each with 10 replicates. The treatments 

consisted of different selenium sources (sodium selenite (control), L-selenomethionine, selenized 
yeast, OH-selenomethionine) or levels of supplied selenium (0.175 ppm, 0.280 ppm, 0.350 ppm). 
The L-selenomethionine in this trial was Excential Selenium 4000 supplied by Orffa Additives B.V.  



 #FunduszePromocji 

 

Figure 1 - Egg production (%), fertility (%) and hatchability (%) of female breeders fed different 

sources of selenium (P<0.05).  

The results showed improved reproductive performance (egg production, fertility and hatchability) 
in female breeders supplemented with organic selenium. Female breeders supplemented with L-
selenomethionine at all selenium levels had better egg production than birds supplemented with 
selenised yeast, and significantly outperformed OH-selenomethionine for laying percentage and 

fertility (Figure 1). For male breeders, it was shown that sperm motility was significantly higher in 

the L-selenomethionine supplemented groups compared to sodium selenite with no significant 
effects for selenised yeast and OH-selenomethionine. For sperm viability, organic selenium 
sources, except for OH-selenomethionine, led to a significant improvement compared to sodium 

selenite.  

This trial highlights the importance of supplemental selenium and how different selenium sources 

can affect animal performance. L-selenomethionine, compared to other (organic) selenium 
sources, has been shown to lead to optimal results. 

 
Photo Orffa  

Several trials have shown that phytase efficacy was improved by replacing copper sulphate with 
hydroxy copper. It is not only the effect on phytase efficacy that is important to consider; minerals 
can also degrade the activity of vitamins. When studying vitamin A degradation in a premix, it was 
shown (Figure 2) that a premix containing inorganic minerals (copper sulphate, zinc sulphate and 

manganese sulphate) had a 10% lower vitamin A concentration than a premix containing hydroxy 
copper, zinc and manganese (Excential SMART C, Excential SMART Z, Excential SMART M, Orffa 
Additives B.V.) after three months. This highlights the importance of selecting a stable trace 
mineral source, when combined with other feed ingredients and additives.  
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Hydroxy trace minerals for optimal bioavailability and stability 

 As previously mentioned, bioavailability in trace mineral nutrition is a very important parameter. 
In a broiler trial at a research facility in Belgium (KU Leuven), the effects of hydroxy trace minerals 

and inorganic sulphates on broiler performance were studied. A total of 870 broilers (Ross 308) 
were divided over two treatments (each with 14-15 pens/treatment and 30 birds/pen) for 42 days. 

The control feed contained 15 ppm Cu from Cu-sulphate and 120 ppm Zn from Zn-sulphate, while 
the hydroxy mineral group was supplemented with 10 ppm Cu and 80 ppm Zn in hydroxy forms 

(Excential SMART C and Excential SMART Z, Orffa Additives B.V.). Overall, with a lower inclusion of 
Cu and Zn from the hydroxy trace minerals, broilers from this group achieved a similar 
performance (ADG, FCR) to the birds in the control group. During the grower period (0-28 days), the 

hydroxy minerals group even had a significantly better FCR than the control group (P=0.026). This 
indicates that, thanks to the better bioavailability of hydroxy trace minerals compared to 

sulphates, lower inclusion levels of Cu and Zn can be supplemented to achieve similar 
performance. When considering feed additives for poultry, phytase will be on the top of the list. 

However, phytate can form complexes with elements such as copper, zinc and manganese. As 
phytase is less able to degrade these phytate-mineral complexes, phytase efficacy is reduced and 
the bioavailability of trace elements in diets will be lower. To optimally utilise the exogenous 
phytase, the formation of phytate-mineral complexes should be reduced, which can be achieved 
when replacing highly soluble inorganic trace mineral sources with hydroxy trace minerals.  

Mineral nutrition -there is more to its  

With essential nutrients such as trace minerals, it is important to not only consider the level of 

inclusion, but also the source. L-selenomethionine has been shown to be the most efficient form of 

selenium while for copper, zinc and manganese the hydroxy chloride form has been proven to be 
an excellent source. Choosing these premium sources of trace minerals will allow your animals to 

be healthy and capable of dealing with (health) challenges in their environment. This is very 

important, especially with the current focus on improving sustainability, which increases the need 

to have healthier and more robust animals. Optimal trace mineral nutrition can therefore be the 

answer that the poultry industry is looking  

 

Figure 2 — Vitamin A stability in premix containing sulphates or hydroxy trace minerals. 
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Mikroelementy jako rozwiązanie w żywieniu drobiu 

Optymalizacja zdrowia i wydajności drobiu zaczyna się od odpowiednich mikroelementów. Źródła 
o wysokiej biodostępności, takie jak L-selenometionina i hydroksylowane mikroelementy, mogą 

poprawić płodność, wzrost i zrównoważony rozwój w nowoczesnej produkcji drobiu. 

JOLIEN VAN SOEST, ORFFA 

Współczesna produkcja drobiu koncentruje się na optymalizacji wydajności produkcyjnej i 

reprodukcyjnej, takiej jak produkcja jaj, wzrost lub płodność. Optymalne żywienie, zarządzanie i 
genetyka są podstawą osiągnięcia najlepszych wyników produkcyjnych. W żywieniu 
mikroelementy odgrywają ważną rolę w utrzymaniu różnych funkcji biologicznych, które wspierają 
wysoką wydajność. Na przykład selen, poprzez włączenie do selenoenzymów, ma zdolność 
zmniejszania stresu oksydacyjnego i poprawiania płodności, funkcjonowania układu 

odpornościowego i wzrostu. Inne mikroelementy, takie jak miedź, cynk i mangan, odgrywają 

ważną rolę w różnych procesach enzymatycznych. Miedź uczestniczy w dojrzewaniu czerwonych 

krwinek i neutralizacji wolnych rodników. Zarówno miedź, jak i cynk są niezbędne dla zdrowia 
skóry (poduszek łap) i metabolizmu chrząstki, natomiast mangan bierze udział w rozwoju szkieletu 

i płodności. Pierwiastki śladowe występują naturalnie w składnikach pasz, jednak ich poziom jest 
zazwyczaj zbyt niski, aby zaspokoić potrzeby zwierząt hodowanych w intensywnych warunkach. 

Ponadto ich poziom w surowcach może być zmienny. Dlatego powszechną praktyką jest 
suplementacja mikroelementów. Kluczem do dobrego odżywiania mineralnego jest suplementacja 

paszy mikroelementami o wysokiej biodostępności, która w dużej mierze zależy od ich źródła.  

L-selenometionina – najskuteczniejsza forma selenu 

Różne dostępne źródła selenu można podzielić na dwie grupy: formy organiczne i nieorganiczne. W 
grupie organicznej L-selenometionina jest jedyną formą selenu, która oprócz wbudowywania się w 

selenoenzymy może być magazynowana w białku zwierzęcym w taki sam sposób jak metionina. W 

procesie naturalnej przemiany białek zgromadzony selen może zostać ponownie udostępniony i 
wykorzystany do syntezy selenoenzymów. Ta „bezpieczna rezerwa” zapewnia zwierzętom ciągły 
dopływ selenu, nawet w okresach stresu (cieplnego), kiedy spożycie paszy jest zmniejszone. 

Wykazano, że stosowanie L-selenometioniny ma wiele pozytywnych skutków u drobiu dzięki jej 
optymalnej biodostępności. U brojlerów stosowanie L-selenometioniny poprawiło wyniki wzrostu 

(z obecnością czynników stresogennych lub bez) oraz parametry jakości mięsa (kolor, utrata soku, 
kruchość) w porównaniu ze stosowaniem selenu nieorganicznego. W przypadku kur niosek 

suplementacja L-selenometioniny może poprawić odkładanie selenu w jajach i przedłużyć okres 

przydatności jaj do spożycia. Niedawno w badaniu przeprowadzonym na Uniwersytecie w Lavras 
(Brazylia) porównano wpływ różnych źródeł selenu organicznego na brojlery hodowlane. Brojlery 

rasy Cobb-500, 360 samic i 36 samców w wieku 24 tygodni, podzielono na sześć grup, każda po 10 
powtórzeń. Grupy badawcze otrzymywały różne źródła selenu (selenian sodu (kontrola), L-

selenometionina, drożdże selenowane, OH-selenometionina) lub różne poziomy selenu (0,175 
ppm, 0,280 ppm, 0,350 ppm). L-selenometionina użyta w tym badaniu to Excential Selenium 4000 
dostarczony przez Orffa Additives B.V.  
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Rysunek 1 – Produkcja jaj (%), płodność (%) i wylęgowość (%) samic hodowlanych karmionych 

różnymi źródłami selenu (P<0,05). 

  

Wyniki wykazały poprawę wyników rozrodczych (produkcja jaj, płodność i wylęgowość) u samic 

hodowlanych otrzymujących suplementację selenu organicznego. Samice hodowlane otrzymujące 
L-selenometioninę we wszystkich dawkach selenu miały lepszą produkcję jaj niż ptaki otrzymujące 

drożdże selenowane i znacznie przewyższały OH-selenometioninę pod względem procentowego 
udziału jaj zniesionych i płodności (rysunek 1). W przypadku samców hodowlanych wykazano, że 

ruchliwość plemników była znacznie wyższa w grupach otrzymujących suplementację L-
selenometioniną w porównaniu z selenitem sodu, przy braku znaczącego wpływu drożdży 
selenizowanych i OH-selenometioniny. W przypadku żywotności plemników organiczne źródła 

selenu, z wyjątkiem OH-selenometioniny, doprowadziły do znacznej poprawy w porównaniu z 
selenitem sodu. 

Badanie to podkreśla znaczenie suplementacji selenu i wpływ różnych źródeł selenu na wydajność 

zwierząt. W porównaniu z innymi (organicznymi) źródłami selenu, L-selenometionina wykazała 

optymalne wyniki. 

 
Zdjęcie Orffa 

Kilka badań wykazało, że skuteczność fitazy została poprawiona poprzez zastąpienie siarczanu 
miedzi hydroksymiedziem. Należy wziąć pod uwagę nie tylko wpływ na skuteczność fitazy; 
minerały mogą również osłabiać działanie witamin. Podczas badania degradacji witaminy A w 

premiksie wykazano (rysunek 2), że premiks zawierający minerały nieorganiczne (siarczan miedzi, 
siarczan cynku i siarczan manganu) miał o 10% niższe stężenie witaminy A niż premiks zawierający 

hydroksymiedź, cynk i mangan (Excential SMART C, Excential SMART Z, Excential SMART M, Orffa 
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Additives B.V.). po trzech miesiącach. Podkreśla to znaczenie wyboru stabilnego źródła 
mikroelementów w połączeniu z innymi składnikami paszy i dodatkami.  

Mikroelementy hydroksylowe dla optymalnej biodostępności i stabilności  

Jak wspomniano wcześniej, biodostępność mikroelementów w żywieniu jest bardzo ważnym 
parametrem. W badaniu brojlerów przeprowadzonym w ośrodku badawczym w Belgii (KU Leuven) 
zbadano wpływ mikroelementów hydroksylowych i siarczanów nieorganicznych na wydajność 

brojlerów. Łącznie 870 brojlerów (Ross 308) podzielono na dwie grupy (każda z 14–15 

kojcami/grupa i 30 ptakami/kojec) na 42 dni. Pasza kontrolna zawierała 15 ppm Cu z siarczanu 
miedzi i 120 ppm Zn z siarczanu cynku, natomiast grupie otrzymującej hydroksyminerały dodano 
10 ppm Cu i 80 ppm Zn w postaci hydroksylowej (Excential SMART C i Excential SMART Z, Orffa 

Additives B.V.). Ogólnie rzecz biorąc, przy niższej zawartości Cu i Zn pochodzących z 

hydroksylowych mikroelementów, brojlery z tej grupy osiągnęły podobne wyniki (ADG, FCR) jak 
ptaki z grupy kontrolnej. W okresie wzrostu (0-28 dni) grupa otrzymująca hydroksylowe minerały 

miała nawet znacznie lepszy FCR niż grupa kontrolna (P=0,026). Wskazuje to, że dzięki lepszej 
biodostępności mikroelementów hydroksylowych w porównaniu z siarczanami, można stosować 
niższe poziomy Cu i Zn, aby osiągnąć podobne wyniki. Rozważając dodatki paszowe dla drobiu, 

fitaza będzie na szczycie listy. Jednak fitat może tworzyć kompleksy z pierwiastkami takimi jak 

miedź, cynk i mangan. Ponieważ fitaza ma mniejszą zdolność do rozkładania tych kompleksów 
fitinianowo-mineralnych, jej skuteczność jest zmniejszona, a biodostępność pierwiastków 
śladowych w diecie jest niższa. Aby optymalnie wykorzystać egzogenną fitazę, należy ograniczyć 

tworzenie się kompleksów fitinianowo-mineralnych, co można osiągnąć poprzez zastąpienie łatwo 
rozpuszczalnych nieorganicznych źródeł pierwiastków śladowych hydroksyminerałami.  

Odżywianie mineralne – to nie wszystko  

W przypadku niezbędnych składników odżywczych, takich jak mikroelementy, ważne jest nie tylko 

uwzględnienie ich zawartości, ale także źródła. Wykazano, że L-selenometionina jest 
najskuteczniejszą formą selenu, natomiast w przypadku miedzi, cynku i manganu doskonałym 

źródłem jest forma hydroksychlorek. Wybór tych wysokiej jakości źródeł mikroelementów pozwoli 
zwierzętom zachować zdrowie i sprostać wyzwaniom (zdrowotnym) w ich środowisku. Jest to 

bardzo ważne, zwłaszcza w obecnym kontekście dążenia do poprawy zrównoważonego rozwoju, 

co zwiększa zapotrzebowanie na zdrowsze i bardziej odporne zwierzęta. Optymalne żywienie 
mikroelementami może zatem być odpowiedzią, której poszukuje przemysł drobiarski.  

 
Rysunek 2 — Stabilność witaminy A w premiksach zawierających siarczany lub hydroksyminerały 

śladowe. 


