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Zastosowanie dodatku ziot (fitobiotykow)
w zywieniu kurczat brojlerow
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Wprowadzenie do dobrej praktyki

Od czaséw starozytnych rosliny, a zwtaszcza ziota,
byty stosowane w profilaktyce i leczeniu ludzi oraz
zwierzat. Wiele badan potwierdza korzystny wptyw
ziot na zdrowie drobiu.

Surowcem zielarskim jako zZréditem substancji
biologicznie czynnych mogq by¢ rézne czesci roslin
(rys. 1.).
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Rysunek 1. Najczesciej wykorzystywane surowce
fitobiotyczne
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Czynnikami korzystnie wpltywajacymi na organizm
drobiu s zawarte w ziotach zwigzki biologicznie
czynne, takie jak flawonoidy, antocyjany, glikozydy,
garbniki, taniny, olejki eteryczne, gorycze, alkaloidy,
terpeny, Sluzy, triterpeny, fenole, saponiny, irydoidy,
naftochiniony, antrachiniony, fenolokwasy i sole
mineralne (Budny i in., 2012). Wszystkie wymienione
substancje zaliczane sa do grupy zwigzkow
biologicznie czynnych o duzym zrdéznicowaniu
chemicznym zwanych fitobiotykami.

Informacje ogdlne i wyzwania

Fitobiotyki to szeroka grupa bioaktywnych zwigzkow
pochodzenia roslinnego. Sg one syntetyzowane przez
rosliny w celu zapewnienia ochrony przed réznymi
patogenami, takimi jak bakterie, wirusy i grzyby.
Fitobiotyki zawarte w ziotach petniq nastepujace
funkcje:

* wzmacniajq doznania smakowe i pobudzajq apetyt,
dziatajg jako regulatory funkcji trawiennych (np.
Thymus vulgaris L., Carum carvi L.),

» dziatajq jako regulatory metabolizmu (np. Trigonella
foenumgraecum L., Polygonum aviculare L.), Srodki
przeciwbiegunkowe, przeciwbakteryjne i przeciw-
zapalne (np. Allium L., Allium cepa L., Salvia
officinalis L.), przeciwgrzybicze (Lavandula L.),

* wykazuja dziatanie anaboliczne (Allium L., Allium

cepa L.), zmniejszajq podatnos¢ na stres,
wzmacniajg  uktad odpornosciowy (Echinacea
purpurea) i niweluja negatywne skutki dziatania

substancji antyodzywczych.
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Zastosowanie dodatku ziét (fitobiotykow) w zywieniu
kurczat brojleréw

Informacje dodatkowe

Fitobiotyki (ziota) mozna stosowac¢ w réznych formach
i ilosciach. Susz, tj. suszone owoce lub rosliny, jest
przeznaczany do celéw spozywczych, leczniczych lub
paszowych (zalecane do stosowania w ilo$ciach od
0,5 do 5%). Suszone wyciagi (ekstrakty) to
skoncentrowane preparaty roslinne, otrzymywane w
wyniku traktowania materiatu roslinnego
rozpuszczalnikiem (np. wodg, etanolem i ich
mieszaninami), a nastepnie odpowiednio zageszczone
do uzyskania konsystencji sypkiego proszku
(zawarto$¢ wody nie wiecej niz 5%), ich zalecana
ilos¢ to 0,5 kg/t paszy. Olejki eteryczne, czyli
mieszaniny lotnych zwigzkéw organicznych (np.
estrow, ketondw, aldehydéw) w postaci suchego
ekstraktu. Olejki eteryczne charakteryzujg sie
intensywnym zapachem i wystepuja w rdéznych
czesciach rosdlin, np. korzeniach, owocach, korze
(zalecana ilos¢ to 0,5 kg/t paszy).

Dodatek fitobiotykdw do paszy lub wody dla drobiu

wptywa m.in. na prawidtowe funkcjonowanie
przewodu pokarmowego, wzmocnienie struktur
uktadu krwionosnego, regulacje statusu

oksydacyjnego organizmu (tabela 1).

Korzysci

Tabela 1. Wtasciwosci biologiczne wybranych fitobiotykéw

Naturalne
Fitobiotyk Wiasciwosci bioaktywne zrédto
wystepowania
allicyna
Dziatanie podobne do antybiotykdw czosnek
garlicyna
Wykazuje wiasciwosci
ograniczajace liczebnos¢ szkodliwej .
tymol mikroflory jelitowej, dziata tymianek
antyseptycznie, przeciwutleniajgco
mentol Pobudza trawienie, zwigksza apetyt R
i ma wiasciwoéci antyseptyczne migta
terpeny
Korzystnie wptywa na stymulacje
piperyna trawienia i lepsze wykorzystanie pieprz czarny
paszy
i Wykazujq dziatanie przeciwbdlowe,
gingerol przeciwgoraczkowe,
przeciwzapalne, L
immunostymulujace, imbir
szogaol przeciw_nowotv_vo_rowe i
przeciwutleniajace.
; Wykazuja wtasciwosci
triterpeny antyseptyczne i przeciwutleniajace rozmanyn

« Zwiekszone spozycie paszy, wyzszy przyrost masy ciata i lepsza konwersja paszy (czosnek, czosnek +
imbir, czosnek + kozieradka i sproszkowany czarny pieprz).

« Zwiekszony przyrost masy ciata i zwiekszona wydajnos$¢ paszy oraz zmniejszone spozycie paszy (tymol i
karwakrol na 4 poziomach (0, 60, 100 i 200 mg / kg podanej mieszanki paszowej).

« Zastosowanie dodatku ziét zwieksza aktywnos$¢ przeciwutleniaczy i enzymow trawiennych oraz poprawia
odpowiedz immunologiczna, co moze mie¢ pozytywny wptyw na zdrowie i wydajnos$¢ kurczat brojleréw.

+ Poprawa przyrostu ptakéw (3 ml/l ekstraktu z zielonej herbaty do wody pitnej).

+ Poprawa dziennego przyrostu masy ciata i wspdtczynnika konwersji paszy (dodatek 1 lub 2 g anyzu
gwiazdkowatego / kg mieszanki paszowej dla kurczat brojlerow).
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